
Städtische elementarpädagogische Bildungseinrichtung
Familienzentrum „Sprösslinge“

Kontakt Kamer Heide 51, 59192 Bergkamen
 Telefon 02307-86185
 sproesslinge.overberge@gmx.de
 www.sprösslinge-bergkamen.de

Leitung Gülşen Özdemir

Betreuungszeiten    Montag bis Freitag 7:00 bis 16:30 Uhr

Zusätzliche Angebote, Kurse und Projekte �nden Sie auf unseren 
Aushängen und unserer Homepage.

Träger des Familienzentrums Sprösslinge
Stadt Bergkamen   
-Jugendamt-
Rathausplatz 1
59192 Bergkamen

Sprösslinge
Familienzentrum

Bei uns können Kinder, Eltern und Anwohner

      Bildung, Beratung und Unterstützung bekommen
      Vertrauen und Wertschätzung erfahren
      Kreativität entdecken
      Bewegung erleben 
      gemeinsam Spaß und Freude haben

Ein Begegnungsort für den
Sozialraum Overberge

Grundlage unserer Arbeit ist die Akzeptanz und 
Wertschätzung aller Menschen, unabhängig von ihrer 
Herkunft und Kultur.

Eltern verstehen wir als Experten ihrer Kinder. Mit ihren 
Erfahrungen und Stärken können sich Eltern bei uns 
auf unterschiedliche Weise einbringen und den Alltag 
im Familienzentrum mitgestalten.

Helfen Sie uns, das Familienzentrum Spösslinge mit 
Leben zu füllen. Wir freuen uns über die Mitarbeit 
engagierter Menschen aus dem Sozialraum Overberge!

Familienzentrum
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Im täglichen Austausch mit den Familien werden deren 
Wünsche und Bedürfnisse aufgegri�en. Dies sind die 
Grundlagen für unsere Ideen und Bildungsangebote im 
Familienzentrum Sprösslinge.

Beispiele hierfür sind:

Vater-Kind-Aktionen, z.B. naturwissenschaftl. Experimente

Kochen und Essen über den Tellerrand!, wie gemein-
sames Kochen und Essen landestypischer Gerichte

Bewegungsangebote, wie Mini-Sportabzeichen / Pilates

Interessante Themen rund um die Familie, wie 
Kindliche Entwicklung / Trotzphase / Kindliche Sexualität  
Pubertät / „Erste-Hilfe-Kurs“ für Eltern…

Literaturkita - Vorlesen als wichtiger Teil der Sprach- und 
Wissensförderung, z.B. durch Lese-             Aktionen, Ausleihe 
von Büchern, Büchereibesuche…

Bildung

Kooperationspartner des Familienzentrums:

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern    
AWO Beratungsstelle für Schwangerschafts-   
kon�ikte und Familienplanung
Familienbildung / Familienbüro
Familiäre Kindertages-Betreuung e.V.
Overberger Grundschule
Logopädie / Ergotherapie
Kinder- und Jugendpsychotherapie
Kinder- und Jugendarzt
Frühförderung
Netzwerk Frühe Hilfen
Jugendamt
Deutscher Kinderschutzbund
Kreisverband Unna e.V.
Musikschule / Jugendkunstschule
Stadtbibliothek / Stadtmuseum
TuS Eintracht Overberge
Seniorenstift Haus Lessing
FuD-Familie und Du im Kreis Unna
Ev. Familienbildung Kirchenkreis Unna
Kommunales Integrationszentrum
des Kreises Unna (KI)
AWO Migrationsdienst
Integrationsbüro
Multikulturelles Forum
und mehr ...

Netzwerk

Krisen unterschiedlichster Art gehören zum Leben 
dazu. Wir sehen unsere Aufgabe darin, Sie in Krisen- 
situationen zu unterstützen.

In unserem Familienzentrum �nden Sie Hilfe und 
Beratung bei Fragen zur Erziehung, bei Fragen zur 
Entwicklung und zur Gesundheit von Kindern, bei all- 
gemeinen familiären Problemen, bei Fragen zum 
Bildungs- und Teilhabegesetz (BuT) sowie in Krisen-   
situationen.

In unserem Familienzentrum erhalten Sie:

Beratung

Die Angebote des Familienzentrums passen wir den aktuellen 
Bedürfnissen unserer Familien und der Entwicklung im 
Sozialraum an. Aus diesem Grund sind Änderungen möglich.

Alle aktuellen Informationen zu Aktivitäten, Kursen, sowie 
Bildungs- Beratungs-, und Gesundheitsangeboten �nden Sie auf 
unserer Homepage.

Für Ihre Wünsche und Anregungen stehen
wir Ihnen auch gerne telefonisch unter

02307-86185 zur Verfügung.

INFORMATION

www.sprösslinge-bergkamen.de

Beratung, Unterstützung und Begleitung durch 
Entwicklungsgespräche für Ihre Kinder auf Grund- 
lage der Bildungsdokumentationen Portfolio, BaSik- 
und Motorik-Bögen, Motorik-Plus-Bögen, BISC und 
Übergabeprotokoll Kita-Grundschule

Erziehungs- und Sozialberatung zu allgemeinen 
Themen wie Familie, Partnerschaft, Gesundheit im 
Rahmen des o�enen Eltern-Cafes
Einzelfallberatung

eine enge Zusammenarbeit mit anderen Fachrich-
tungen und Institutionen

Vermittlung und Begleitung zu externen Beratungs-
stellen und Praxen


